A la découverte
de la métropole
rennaise a vélo

Le détail des itinéraires et toutes les infos sur les points
d'intérét que vous croiserez en chemin
sont & retrouver sur 'appli gratuite Géovélo.
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Tous les itinéraires proposés
sont de niveau facile,
c'est a dire accessibles
en famille !

Plus d'informations sur
metropole.rennes.fr

Les services vélos

La Maison du vélo

Située au 15 bis, place de la Gare & Rennes,

elle propose de nombreux services comme par
exemple

la location de vélos a assistance électrique, des
ateliers d'autoréparation ou encore

du marquage vélo. Elle est un lieu privilégié pour
s'informer sur I'offre vélo de la métropole, faire
le plein de conseils

sur la pratique du vélo et rencontrer

les associations partenaires.

—> Ouverture
De mi-novembre & mi-avril :
du lundi au samedi de 10h a 18h
De mi-avril @ mi-novembre :
du lundi au dimanche de 10h a 19h

Et aussi la Maison du vélo mobile qui sillonne
les communes de la métropole et des quartiers
Rennais

STAR, le vélo
(sur la ville de Rennes)

Service de location de vélo en libre-service

d I'heure, a la journée ou encore a l'année.
Renseignements et abonnements & la Maison du
vélo et sur les bornes STAR, LE vélo.

Géovélo

Lappli de tous vos déplacements & vélo dans la
métropole de Rennes. Lappli localise I'ensemble
des services vélos et vous accompagne lors de

vos balades a vélo.

—> Téléchargement gratuit depuis
I'AppStore et GooglePlay.

Destination Rennes

Que visiter, ou manger, quelles sorties et bonnes
adresses ? Trouvez toutes les infos pratiques &
I'Office du Tourisme.

1 Rue Saint-Malo, 35000 Rennes
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les équipements obligatoires pour
se déplacer a vélo

Freins
avant et arriére

Siége enfant pour les
enfants de moins de Sonnette
5ans

Eclairage rouge

arriére Eclairage
blanc avant
\ ...orange sur les pédales
Dispositifs
rétroréfléchissants Dispositifs

rétroréfléchissants
avant (blancs)

arriére (rouges)

Equipement des cyclistes

- Gilet fluo réfléchissant la nuit ou par faible luminosité
- Casque recommandé pour les adultes
- Casque obligatoire pour les moins de 12 ans

Entre Meu et Vaunoise

@ Distance Durée
@ 26 km 1h45

Des petites routes serpentant dans le
bocage, entre les vallées du Meu et de
la Vaunoise. Passage par Cintré qui
présente des maisons originales en
terre, bati typique

du bassin rennais.

LE VERGER
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Entre Vilaine et Meu

@ Distance Durée
@ 29 km 2h

Découverte de la Vilaine

et des étangs d'Apigné.

Une immersion nature pour

un moment de détente garanti.

De Rennes d la
vallée de la Seiche

@ Distance Durée
@ 39km 3h

A travers villes, bois et bocage, jusqu'a
la vallée de la Seiche. De nombreuses
curiosités patrimoniales & découvrir
tout au long du parcours.

o BECHEREL

LA CHAPELLE-

Autour de Bécherel

@ Distance Durée
*o\V/ 42km 2h47

Visite de la petite cité de caractére
dominant la vallée de la Rance
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Entre llle et forét

@ Distance Durée
*o\/ 31km 2h15

Le long du canal d'llle et Rance,
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Ccoté Jardin

@ Distance Durée
@ 32 km 2h06

Découverte des villes «c6té jardin»
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puis découverte de la campagne
environnante ainsi que des Roches du
diable et du chateau

de Montmuran.

en passant par la forét domaniale
de Rennes, quelques curiosités
patrimoniales & découvrir

en chemin.

par les traversées d'agréables
jardins publics
et parcs urbains.
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La Vallée de la Vilaine
amont

@ Distance Durée
o\ 25km 1h45

Circuit au bord de la Vilaine puis &
travers champs et patures. Un air de
campagne d deux coups de pédales
du centre de Rennes.
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LA CHAPELLE-
THOUARAULT

La Vallée
de la Vilaine aval

@ Distance Durée
@ 24 km 1h45

Depuis le Mail Frangois Mitterrand, sur
le chemin de halage le long de la Vilaine
pour venir vous changer les idées aux
étangs d'’Apigné.

Entre Vilaine
et Seiche

@ Distance Durée
@ 25 km 1h45

Ce circuit permet de découvrir Bruz et
ses alentours, marqués par la Vilaine et
la Seiche ainsi

que les étangs qui les bordent.
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Ala découverte de Chateaugiron,
labellisée Petite Cité de Caracteére,
aux nombreuses maisons d pans de
3 bois et son chdteau. Traversée des
vallées du Rimon, de I'Yaigne
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SAINT-ERBLON

@ Distance Durée
@ 31km 3h

A la découverte des paysages de
campagnes fagonnés par la Seiche
et I'lsle. Un circuit agrémenté des
nombreux joyaux architecturaux :
manoir, église de style byzantin et
chéteau de Chatellier entre autre.
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Mairie Gares & Maison du Office de
haltes vélo tourisme
SNCF
. &S
Monuments Activités de Lieux
historiques plein air d'intérét
classés touristique
Station Vélo Station Parc de
en Libre de gonflage  Stationnement
Service sécurisé
D
Réseau Aménagements Voies
Express Vélo cyclables en vertes

dehors du REV

Réseau Aménagements
Express Vélo cyclables en
en projet dehors du REV
en projet



A vélo, les panneaux
a connaitre
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A la découverte

g Du Thabor d la
DOUBLE-SENS ACCES INTERDIT

Petite Californie

I @ Distance Durée

CYCLABLE AUX CYCLISTES l -,@ 7 [ 30 min

Voie & double sens ¢
pour les cycles et & ~ ’
sens unique pour les ‘
autres
véhicules v

Le détail des itinéraires et toutes les infos sur les points

niveau facile

d'intérét que vous croiserez en chemin

Depuis le Parc du Thabor,
sont a retrouver sur I'appli gratuite géovélo.

aux multiples facettes (jardin

a la frangaise, d l'anglaise et
‘ jardin botanique) jusqu'au
quartier de la Petite Californie
‘ avec ses maisons du style Art
‘ Nouveau et Art Déco.
PISTE OU BANDE ZONE DE ‘
CYCLABLE OBLIGATOIRE RENCONTRE
(début et fin) Priorité aux ‘
piétons et vitesse
maximale
autorisée :
20 km/h
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PISTE OU BANDE CYCLABLE
CONSEILLEE
(début et fin)
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VOIE VERTE VOIE RESERVEE

(début et fin) AUX VEHICULES

réservée aux piétons, aux cavaliers DE TRANSPORTS
et aux véhicules non motorisés EN COMMUN
AUTORISEE
AUX CYCLES
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TOUT DROIT OU

TOURNE-A-DROITE

Le cycliste est autorisé ’90 0,017

A& dépasser le feu rouge Ste Q.

mais doit céder le passage % G/OS
aux piétons Y
et aux véhicules qui

bénéficient du feu vert

VéloTour de Rennes

@ Distance Durée
*o\/ 33 km 2h30

niveau facile

Entre parcs aménagés, jardins
familiaux, espaces naturels et
préservés, partez & la décou-
verte d'un Rennes intime et
ressourgant.
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Mairie de Gares & Monuments Office de
Rennes haltes historiques tourisme
SNCF classés
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Station Vélo Station de Station de Parc de
en libre gonflage réparation Stationnement
service sécurisé
Réseau Réseau Aménagements
Express Vélo Express Vélo cyclables en

en projet dehors du REV
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