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Visitez Rennes avec Whatizis !
Téléchargez la première application de  
reconnaissance visuelle de monuments  

avec commentaires audio !

Scannez
Scan

Écoutez & profitez
Listen and enjoy1 2

����
Juin 2023 © Destination Rennes -  
Imprimé par Calligraphy Print,  
35220 Châteaubourg

PLAN TOURIST IQUE 
DE RENNES & SA MÉTROPOLE

BUS & MÉTRO
Les lignes a et b du métro circulent tous les jours de 
l’année (sauf le 1er/05) de 5h15 à 0h45 et jusqu’à 1h45 
les jeudis, vendredis et samedis. Les dimanches et jours 
fériés de 7h25 à 0h45 (hors période estivale).
Achat des titres de transport :
• �À bord des bus : validation de votre carte bancaire 

sans contact
• Dans le métro : guichets automatiques STAR
• �En agences STAR : 

22 place Sainte-Anne. Du lundi au samedi de 8h30  
à 18h30 
Gare SNCF de Rennes (Espace Korrigo, niveau 0).  
Du lundi au samedi, de 7h à 20h. Dimanche et jours 
fériés, de 13h à 20h.

• Sur star.fr ou sur STAR, l’appli.

EN TAXI
Plusieurs stations de taxis sont à votre disposition  
en centre-ville :
• Taxis Rennais : 02 99 30 79 79
• Allo Taxi : 06 64 84 00 54 / 06 63 36 62 14
• Artisans Taxis de Rennes : 02 99 36 03 03
• AATT (At Any Time Taxi) : 02 99 30 12 40
• Gilles Rocher : 02 22 66 53 72
• All City Taxi : 06 63 38 85 11
Réservez un taxi en 3 clics sur rennes-taxi.fr

EN CAMPING-CAR
• �Parking Charles de Gaulle, accès rue Yvonne  

Jean-Haffen. Stationnement uniquement 
(20 places – hauteur 3 m).

• �Entrée du Camping municipal des Gayeulles, Rennes.  
Stationnement autorisé 24h maximum (5 places). 
Borne payante avec eau potable, vidange, prise 
électrique.

• �Camping municipal des Gayeulles 3*  
Rue du Professeur Maurice Audin, Rennes 
www.camping-rennes.com

• �Espace Grippé, route de la Valette, Cesson-Sévigné.

Rennes est une ville de marchés, réputée 
pour son célèbre Marché des Lices, vieux 
de plus de 400 ans et 2e plus grand marché 
alimentaire de France.
Chaque jour, dans tous les quartiers et les communes 
autour de Rennes, des marchés se montent, révélant 
les produits régionaux : poissons, fruits de mer et 
crustacés, viandes et charcuteries, fruits et légumes, 
fromages et beurres, miels, pains, cidres… et bien sûr 
les fameuses galettes saucisses !

Partez à la recherche 
d’une centaine de trésors 
cachés en Ille-et-Vilaine, 
grâce à l’application 
mobile gratuite  
« Trésors de  
Haute Bretagne »  
(iOS et Android).

Faites le plein d’aventures entre amis ou en famille et 
collectionnez les badges des Korrigans. 
Commencez l’aventure avec les parcours 
incontournables sur notre territoire : 
• Anne de Bretagne, de Rennes à Reine (Rennes centre)
• De pas à pages (Bécherel)
• Rennes d’un jour (Rennes centre)
• Cross champêtre à Decathlon Village (Betton)
• La mémoire de Bruz
• Prison Breizh (à faire de chez soi, cache virtuelle)
• L’Ak’adémie des MOK (Prairies Saint-Martin)
• Toiles des villes vs Toiles des champs (Rennes centre)
• Chantepie et les chemins de traverse (Chantepie)
• Voyage autour du Monde (Thabor)
Plus d’information sur tourisme-rennes.com

Consultez la liste des marchés qui ont lieu 
de manière régulière ou occasionnelle 
dans la métropole rennaise.

Télécharger cette 
appli avec le QR code.

1 rue Saint-Malo – 35000 RENNES
 Métro lignes a et b Station Sainte-Anne

Tél. : + 33 (0)8 91 67 35 35 
(prix d’un appel local + 0,20€/min)   
tourisme-rennes.com

L’OFFICE DE TOURISME EST OUVERT 7 JOURS SUR 7 :
DU 1ER SEPTEMBRE AU 30 JUIN :
De 14h à 18h le lundi.
De 10h à 18h du mardi au samedi.
De 10h à 13h et de 14h à 17h les dimanches 
et jours fériés (fermé les 1er/01, 1er/05 et 25/12).

DU 1ER JUILLET AU 31 AOÛT
De 9h à 19h du lundi au samedi.
De 10h à 13h et de 14h à 17h les dimanches 
et jours fériés.

Tchat en ligne sur le site tourisme-rennes.com : 
les conseillers en séjours vous répondent en direct. 

Retrouvez-nous sur :
  tourismerennes
  @tourismerennes

   @tourismerennes

destination rennes 
office de tourisme

SE DÉPLACER À RENNES

LES MARCHÉS DE RENNES 
ET sa MÉTROPOLE

GÉOCACHING, UNE CHASSE AUX 
TRÉSORS GRANDEUR NATURE

© L’œil de Paco

LA VALLÉE DE LA VILAINE 
Au fil de 27 itinéraires à parcourir à pied, à vélo ou 
en kayak au fil de l’eau entre Rennes et Laillé, la 
Vallée de la Vilaine révèle ses trésors. Un terrain de 
jeu inépuisable pour profiter des activités de plein 
air et se ressourcer au bord du fleuve.

LA VOIE VERTE V2/V42 
Une voie verte incontournable de 192 kilomètres relie 
Saint-Malo à Redon, en passant par Rennes. Parcours 
bucolique, le long du canal d’Ille-et-Rance et de 
la Vilaine, la V2 est adaptée aux voyages à vélo en 
famille, bien balisée et sécurisée.

LE GR®39 
Depuis le Mont-Saint-Michel jusqu’à Guérande, en 
traversant Rennes, le sentier de grande randonnée 
GR®39 offre 350 kilomètres de belles découvertes 
sur les paysages du bassin rennais, entre la Manche 
et l’Océan. Il suffit de suivre le balisage rouge et blanc !

s’évader dans
lA métropole

rennaise

rennes pratique

Partez à l’aventure au fil de la Vilaine, 
le long des chemins de halage, au 
bord des canaux et au cœur d’espaces 
naturels préservés des 43 communes 
de la métropole rennaise.

PARTIR EN RANDONNÉE 
ET EN BALADE À VÉLO
Suivez le guide des promenades à vélo et 
randonnées… Dame nature vous tend les 
bras à seulement deux pas de la ville.

Le Boël, Bruz © Franck Hamon

Moulin Robinson, Saint-Grégoire 
© Franck Hamon

Couvent des Jacobins, Rennes 
© Franck Hamon

LES VÉLO PROMENADES® 
Les Vélo Promenades® sont des parcours en 
boucle d’environ 30 kilomètres, qui suivent les 
cours d’eau et les rivières. Des circuits parfaits 
pour découvrir le patrimoine architectural et naturel 
de la métropole en pédalant.

© Thomas Crabot

LA VD6 
La Véloroute départementale 6 est une balade 
tranquille sur les petites routes de campagne. 
Un itinéraire de 125 kilomètres, entre Vitré et 
Saint-Méen-le-Grand, qui fait la jonction avec la 
TransArmorique, la V6 régionale qui va jusqu’à la 
presqu’île de Crozon.

Pont de Pacé, Pacé 
© Thomas Crabot

FAIRE UNE PAUSE PATRIMOINE

1  CHÂTEAU DES ONGLÉES 
Château du XVIIe siècle inscrit à l’inventaire des 
Monuments Historiques depuis 2012.
Acigné

2  PARC ET CHÂTEAU DE CARADEUC 
Le parc de Caradeuc est classé Jardin remarquable  
et inscrit Monument Historique.
Parc de Caradeuc, Bécherel

3  ÉGLISE SAINT-MAXIMILIEN-KOLBE 
Le clocher à bulbe de type romano-byzantin est une 
curiosité de cette église classée Monument Historique.
17 Parvis de l’Église, Corps-Nuds 

4  SITE DE LA LORMANDIÈRE  
Ancien site industriel où était fabriquée la chaux  
à partir du sous-sol calcaire.
Lormandière, Chartres-de-Bretagne 

5  ANCIENNE MINE DE PLOMB ARGENTIFÈRE 
Ancien site industriel de mine de plomb argentifère 
exploitée entre le XVIIIe et le XIXe siècle. Elle fut à 
l’époque l’une des plus grandes d’Europe.
1 allée de la Clôture, Pont-Péan

6  ABBAYE NOTRE-DAME-DU-NID-AU-MERLE  
Découvrez les vestiges de cette abbaye légendaire  
du XIIe siècle à l’orée de la Forêt de Rennes.
Saint-Sulpice-la-Forêt 

7  LE MANOIR DE TIZÉ  
Le Manoir de Tizé, dont la partie la plus ancienne  
date du XIVe siècle, est devenu un lieu de création  
et de promenade au bord de la Vilaine.
Tizé, Thorigné-Fouillard

BULLER AU BORD DE L’EAU

1  ÉTANGS D’APIGNÉ 
Un des lieux de sortie préférés des Rennais pour prendre 
l’air, faire son jogging et l’été s’adonner à des sports 
nautiques ou se baigner. Baignade surveillée l’été et 
restaurants sur place. Accessibles à vélo en longeant la 
Vilaine via le chemin de halage partant du centre-ville.
Base de loisirs de la Prévalaye, Rennes

2  PLAGE DE BAUD 
« Plage urbaine » avec vue sur la Vilaine, équipée d’une 
paillote, de jeux pour enfants, d’une terrasse, de cales 
pour les embarcations, de hamacs et de transats en bois !
Rue de la Corderie, Rennes

3  LES P’TITS BATEAUX 
Location de bateaux électriques sans permis, pour  
visiter Rennes autrement en voguant le long du canal 
Saint-Martin ou du canal d’Ille-et-Rance. 
48 Canal Saint-Martin, Rennes

4  L’EMBARCADÈRE  
Découverte de la Vilaine et du canal d’Ille-et-Rance à 
bord de bateaux électriques sans permis à louer à l’heure, 
ou à bord de canoës, kayaks ou paddles. 
61 Quai Saint-Cyr, Rennes

5  BASE SPORTS NATURE ET STADE D’EAUX VIVES 
Pratique de nombreuses activités : kayak, canoë, rafting, 
paddle, en eaux vives sur la rivière sportive et en eaux 
calmes le long de la Vilaine.
2 rue de Paris, Cesson-Sévigné

6  BASE NAUTIQUE DE PONT-RÉAN  
Découverte de la Vilaine au fil de l’eau grâce à  
des embarcations maniables et légères : canoë,  
kayak et paddle. 
La Cale, Pont-Réan

7  BASE NAUTIQUE de L’ÎLE ROBINSON  
Location d’embarcations légères : kayak, canoë ou 
paddle, le spot est parfait pour pratiquer en toute sécurité.
Île de Robinson, Saint-Grégoire

8  VERN-LES-BAINS  
À une dizaine de kilomètres de Rennes et accessible  
à vélo (piste cyclable), la Vallée de la Seiche offre  
une plage accueillante, équipée de transats, d’aires  
de barbecues et de pique-nique. Possibilité de louer 
kayaks, canoës et paddles. Baignade surveillée en 
période estivale.
Plage de la Vallée de la Seiche, Vern-sur-Seiche

Étangs d’Apigné, Rennes © Thomas Crabot

légende

Office de Tourisme (Rennes) Site touristique et point d’intérêt

Plage
Base nautique
Golf
Guinguette

Loisirs
Métro lignes a et b 
Gare SNCF
Gare routière
Aéroport
Transport express régional,  
Gare TGV, TER BreizhGo
Parc Relais : J.F. Kennedy, Villejean-Université, 
Henri Fréville, Poterie, Saint-Jacques - Gaîté,  
Les Gayeulles et Cesson - Viasilva

Transport

Forêts
Itinéraire de Grande Randonnée® - GR®39
Itinéraires véloroutes et voies vertes

Nature
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BIENVENUE

15 places, 10 monuments... 
suivez le pointillé et partez à leur 
découverte en suivant un court circuit 
pédestre de 3,5 kilomètres ! 

à RENNES

FLÂNER DANS LE CENTRE-VILLE

Bienvenue à Rennes, ville-mosaïque 
aux multiples facettes. Culturelle, 
gourmande, festive, artistique,  
sportive, nature, contemporaine  
et historique… la capitale de la  
Bretagne a tout pour vous séduire.

Le Couvent des Jacobins 
L’ancien couvent du XIVe siècle s’est transformé 
en Centre des Congrès pour accueillir événements 
professionnels et grand public et des concerts de 
l’ONB (Orchestre National de Bretagne). Il accueille 
également l’Office de Tourisme, point de départ 
des visites de la ville.

Place Sainte-Anne 
Ici bat le cœur de Rennes, avec le Centre  
des Congrès, le carrousel doré, les terrasses 
et les adresses festives, tout le monde s’y croise 
et s’y retrouve à toute heure du jour et de la nuit.  

Place du Champ-Jacquet 
La Place la plus “instagrammable” avec ses 
façades à pans-de-bois qui penchent comme  
un château de cartes. Tout autour : boutiques, 
cafés, terrasses et repaires pour les noctambules...  

Place Rallier du Baty 
Place à la gourmandise et au farniente, 
sous le soleil exactement, autour d’une drôle  
de fontaine-chrysalide qui raconte l’histoire 
de Tristan et Yseult.

Place des Lices (Halles Martenot) 
Là où les chevaliers s’affrontaient pendant les 
tournois, les Lices accueillent depuis près de  
400 ans l’un des plus beaux marchés de France, 
chaque samedi matin.

Les Portes Mordelaises 
Ces puissantes fortifications édifiées au XVe siècle 
sont le symbole de la Bretagne, la porte d’entrée 
de la ville que les Ducs de Bretagne empruntaient 
pour être couronnés.

Cathédrale Saint-Pierre 
La cathédrale de Rennes abrite de nombreux 
trésors et s’inspire de la basilique Saint-Pierre 
de Rome. Un style unique en Bretagne avec 
des décors magnifiquement restaurés. 

Place de Bretagne 
De drôles de “baigneuses pas très académiques” 
vous attendent sur la Place. Des œuvres au style 
antique de l’artiste Gérard Collin-Thiébaut,  
colorées de peinture pour automobiles.

Chapelle Saint-Yves 
Petit bijou gothique flamboyant avec une façade 
sculptée d’une extrême finesse, la chapelle Saint-
Yves a eu plusieurs vies : elle a abrité autrefois 
l’Office de Tourisme et même une quincaillerie !

Hôtel de Blossac 
Dans ce majestueux hôtel particulier construit 
entre 1728 et 1732 se trouve l’une des plus belles 
cours intérieures rennaises avec des colonnes de 
marbre rose, un péristyle et un escalier magistral.

Place de la République 
Sous vos pieds coule la Vilaine et face à vous  
trône le Palais du Commerce dont la construction 
s’est étalée entre 1888 et 1929. Ses arcades 
si particulières forment une perspective 
de 140 mètres de long.
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Place de la Parcheminerie 
Son nom vient des vendeurs de parchemins  
qui s’y retrouvaient aux XVIIe et XVIIIe siècles.  
Aujourd’hui, la petite place est un concentré  
de l’art de vivre rennais avec ses terrasses.

Place Commeurec 
Ici bat le cœur gourmand de la ville avec, autour de 
la Criée - Marché Central et ses étals de produits 
locaux, de belles adresses pour les gourmets : 
traiteurs, restaurants, chocolatiers, cavistes...

Place Toussaints 
Derrière l’église baroque s’est joué l’épilogue de la 
célèbre Affaire Dreyfus avec la tenue du second 
procès en 1899. La rue qui part de la place porte 
d’ailleurs le nom du Capitaine Alfred Dreyfus.

Place Saint-Germain 
Cette jolie place est l’une des plus anciennes 
de la ville. Un lieu avec une vie commerçante qui 
remonte au moins au Moyen Âge. Elle fait partie 
du “quartier latin” apprécié par les étudiants.

Place Coëtquen 
Au milieu de la fontaine, la tête de muse endormie 
est signée de l’artiste italien Claudio Parmiggiani. 
Elle marque l’endroit où le terrible incendie de 
1720 s’est arrêté.

Place de la Mairie 
Tout le monde se croise sur la place la plus 
emblématique de Rennes où l’Opéra et l’Hôtel 
de Ville semblent être faits pour s’imbriquer avec  
leurs courbes opposées. Pourtant, un siècle 
sépare la construction de ces deux monuments.

L’Hôtel de Ville 
Après l’incendie de 1720, le Roi de France 
Louis XV dépêche son architecte Jacques Gabriel  
pour édifier sur cette place neuve un nouveau 
bâtiment regroupant l’Hôtel de Ville, le présidial 
et la tour de l’horloge.

L’Opéra 
Inauguré en 1836, la façade arrondie de l’Opéra 
épouse celle de la mairie. À l’intérieur de ce théâtre 
à l’italienne : de magnifiques décors et une fresque 
de Lemordant. Avec surtout une programmation 
pour tous les publics qui en fait un incontournable ! 

Place du Parlement 
Avec un style inspiré de la célèbre Place Vendôme, 
la Place du Parlement est un parfait exemple 
d’aménagement du siècle des Lumières. Chaque  
été, elle s’illumine de projections spectaculaires.

Le Parlement de Bretagne 
Le Palais du Parlement de Bretagne est le  
monument le plus connu de Rennes. Incendié  
en 1994, ses décors uniques ont été entièrement 
restaurés. Un bâtiment judiciaire qui abrite toujours 
la Cour d’appel et se visite toute l’année.  
Renseignements auprès de l’Office de Tourisme 
ou sur billetterie-rennes.com

Place Hoche 
Ici bat le cœur des étudiants. L’architecture  
des immeubles vaut le coup d’œil, en particulier 
l’Hôtel Galicier avec ses faux airs de château de 
conte de fées, construit en 1893.
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ALLER DANS LES  
SALLES DE SPECTACLE

L’antipode (hors-plan)
75 avenue Jules Maniez 

L’Opéra (b-4) 
Place de la Mairie

L’UBU (C-5) 
1 rue Saint-Hélier

La Parcheminerie (b-4)
23 rue de la Parcheminerie

La Péniche Spectacle (b-3) 
30 quai Saint-Cyr

La salle de la Cité (b-4) 
10 rue Saint-Louis

Le Bacchus (B-1) 
3 esplanade Julie Rose Calvé

Le Liberté (C-4) 
1 esplanade Charles de Gaulle

Le MEM (hors-plan) 
Route de Sainte-Foix La Piverdière

Le Théâtre de la Paillette (b-1)
6 rue Louis Guilloux

Le Théâtre National de Bretagne (C-5)  
1 rue Saint-Hélier

Le Triangle (hors-plan)
Boulevard de Yougoslavie

Le 1988 Live Club (C-4)
27 place du Colombier

RESPIRER DANS 
LES PARCS & JARDINS

Jardin de la Confluence (b-1)  
Au bout du mail François Miterrand 

Jardin du Palais Saint-Georges (b-5)   
Rue Kléber 

Parc des Gayeulles (hors-plan)   
Rue du Professeur Maurice Audin 

Parc des Tanneurs (A-4)  
9 rue de la Cochardière 

Parc et jardins du Thabor (b-6) 
Place Saint-Melaine

PARC OBERTHÜR (b-8)  
82 rue de Paris 

Parc Saint-Cyr (b-1)  
56 rue Papu

PRAIRIES SAINT-MARTIN (A-5) 
10 rue François Ménez

SUIVRE LA SKYLINE 
ARCHITECTURALE 

Cap Mail (b-3)
Jean Nouvel  
1 mail François Mitterrand

L’Éperon (C-4)
Louis Arretche  
Place du Colombier

L’Urban Quartz (C-4)
Agence Hamonic + Masson & Associés,
associée à a/LTA architectes 
26 rue de l’Alma

La Barre Saint-Just (A-5)
Georges Maillols 
4 rue du Général Maurice Guillaudot

La gare de Rennes (C-5)
Agence AREP
19 place de la gare

Le Liberté (C-4)
Louis Arretche & Yves Perrin 
1 esplanade Charles de Gaulle

Le Mabilay (C-1)
Louis Arretche 
2 rue de la Mabilais

Les Champs Libres (C-5)
Christian de Portzamparc
10 cours des Alliés 

Les Horizons (b-2)
Georges Maillols
18-20 rue de Brest

FAIRE SON MARCHÉ

La Criée (C-4)
Rue Jules Simon
Marché central ouvert tous les jours
Marché à Manger tous les 1ers dimanches du mois 
(sauf juillet et août) 

LE Marché alimentaire (b-4)
Place Hoche
Jeudi 15h > 20h

Le Marché alimentaire (b-5)
Place Saint-Germain
Mercredi 7h45 > 13h

Le Marché Bio (b-2)
Mail François Mitterrand 
Mercredi 15h > 20h

Le Marché des artisans créateurs (B-4) 
Place Sainte-Anne
Mars > Juin & Sept > Nov 
Samedi 10h > 18h

Le Marché des Lices (b-3)  
Place des Lices
Samedi 7h30 > 13h30

Le Marché du livre (b-4)
Place Sainte-Anne
Tous les jours 9h > 18h

Les Puces de Rennes (C-4)
Autour des Halles centrales,  
Boulevard de la Liberté
Jeudi 8h > 13h

voir du street-art

FAÇADE (A-4)
59 rue de Saint-Malo 

Le M.U.R. de Rennes (b-4)
34 rue Vasselot

Mur (B-4)
Rue d’Échange

Mur (b-4)
6 rue Saint-Melaine

street art (b-3)
Place du Bas des Lices

Wall of fame (C-4)
Boulevard du Colombier

VISITER LES MUSÉES 
ET LES LIEUX D’EXPOS

Conservatoire du patrimoine  
hospitalier (A-4) 
64 rue de Saint-Malo

L’Écomusée de la Bintinais (hors-plan) 
Route de Châtillon-sur-Seiche

La Criée Centre d’art contemporain (C-4) 
Place Honoré Commeurec

La galerie Art et Essai 
de l’université Rennes 2 (hors-plan) 
Place du recteur Henri Le Moal

Le FRAC Bretagne (hors-plan) 
19 avenue André Mussat 

LE Musée des beaux-arts (b-5) 
20 quai Émile Zola

Le musée des Transmissions (hors-plan) 
6 avenue de la Boulais, Cesson-Sévigné

Le Phakt (C-3)
Centre culturel du Colombier, 5 pl. des Colombes

Les Ateliers du Vent (C-1) 
59 rue Alexandre Duval

Les Champs Libres (C-5) 
Le musée de Bretagne, L’Espace des Sciences,  
Salle Anita Conti, Bibliothèque 
10 cours des Alliés

40mcube (b-6)
48 avenue Sergent Maginot 

Office de Tourisme

Métro lignes a et b

Agence STAR  
(achat tickets bus et métro)

Station STAR, le vélo

Maison du vélo  
(location, atelier…)

Bus C6 – aéroport  
(30 minutes)

Toilettes

Centre historique 

Zones piétonnes (restaurants, 
brasseries, bars, commerces, shopping)

Voie verte (V42)

Accès itinéraire cyclable  
depuis l’Office de Tourisme

Circuit Flâner en ville

Distance Gare-Place de la République 
à pied : 20 minutes

Gare routière

Parking

Parking bus

Station de Taxis

Marchés

Musées et lieux d’expos

Salles de spectacles

Parcs et jardins

Skyline architecturale

Street-art
Crédits photos Médaillons :
© Destination Rennes, © Thomas Crabot, © Roland Halbe, © Franck Hamon, © Bruno Mazodier, © Julien Mignot, © Jean-François Molière, © Nico M.

légende

ÇA VAUT LE COUP D’ŒIL

Maisons à pans-de-bois 
Rennes est la ville bretonne qui compte le plus de maisons 
à pans-de-bois : près de 370 sont à admirer dans le centre 
historique. Elles datent principalement de la Renaissance.    

Piscine Saint-Georges (B-5) 
Une pépite architecturale de la ville, inaugurée en 1926 
et toujours en activité. C’est un bijou Art Déco orné de 
mosaïques de la famille Odorico.   

Mosaïques Odorico
Originaire d’Italie, la famille Odorico s’est installée à Rennes 
en 1882. Leur savoir-faire a rayonné sur tout le grand 
Ouest et c’est à Rennes que l’on trouve le plus de leurs  
réalisations en mosaïques.  


